Therapieplan

Der Therapieplan enthalt in der Regel die aktuelle Medikation.

Regeln

1. AusschlieBlich Wirkstoffnamen verwenden - keine Handelsnamen.

2. Dosierung in mg bzw. ug pro Gabe angeben.

3. Einnahmeschema (Morgens - Mittags - Abends - zur Nacht) als Zahlenfolge notieren.

4. Parenterale Medikamente in gleicher Weise auffuhren.

5. Bei Kombinationspraparaten beide Wirkstoffe mit Dosierung angeben.

6. Ungenaue Angaben wie ,Insulin nach Patientenschema” vermeiden.

7. Einheitliche Schreibweise: Wirkstoff - Dosierung - Einnahmeschema.
Beispiele

Medikament Dosierung

Ramipril/Hydrochlorothiazid 5mg/25 mg 1-0-0-0

Metoprololsuccinat 95 mg Y-0-%-0

Acetylsalicylsaure 100 mg 1-0-0-0

Insulin glargin 20 I.E. 0-0-0-1
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